hohenfieber

Bei gutem Wetter reicht der Blick vom Spilauerstock kontrastreich von den Gipfeln hoch iiber dem Klausenpass bis zu

den Kirchtiirmen Luzerns. Ein weiteres Argument zu den schonen Wanderungen und der guten Kiiche der
Lidernenhiitte, um an dieser Tour teilzunehmen!

Ab Chappeliberg Bergstation 1716m via Spilauersee auf den Hagelstock 2182m. Abstieg zur Lidernenhiitte 1727m.
Wanderung zum Aussichtgipfel P. 2266m siidlich des Chaiserstocks. Abstieg nach Chappelibarg 1184m.

Technik: Stufe 1: Keine Erfahrung im Schneeschuhgehen nétig. Wir bewegen uns in massig steilem Geldande ohne lange
Traversen. Ich habe aber Bergwandererfahrung auf rot-weissen Wanderwegen

Kondition: Stufe 1: Auf Wanderungen bewaltige ich bis zu 4-5 Stunden Gehzeit und rund 800 Héhenmeter Aufstieg pro Tag.
Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fihle ich mich wohl.
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e 1 Nachtim Lager

e 1x Halbpension

e Tourentee

e 10% Einkaufsgutschein bei TRANSA.

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
nicht erwdhnte Mahlzeiten und Getranke
Kosten fir allfallige Transfers

zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
¢ Annullationskostenversicherung
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Ab Chappeliberg Bergstation 1716m via Spilauersee auf den Hagelstock 2182m. Abstieg zur Lidernenhiitte 1727m.
Aufstieg 550Hm, Abstieg 550Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4 Std.

Aufstieg zum Aussichtgipfel P. 2266m suidlich des Chaiserstocks. Abstieg nach Chappelibarg 1184m.
Aufstieg 550Hm, Abstieg 1100Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5 Std.

Unsere Schneeschuhtouren finden im alpinen Gelande statt. Je nach Wetter- und Schneeverhaltnissen muss mit hartem
Schnee oder eisigen Passagen gerechnet werden. Um bei allen Verhaltnissen sicheren Halt zu haben ist es wichtig, robuste
Schneeschuhe mit grossen seitlichen Harscheisen zu verwenden. Bilder dazu und eine detaillierte Beschreibung findest du
hier: www.hoehenfieber.ch/Schneeschuhe.

Die Lidernenhitte (Tel. 041 820 29 70) ist eine gemiitliche SAC-Unterkunft. Das Hittenteam ist mit Herz und Seele dabei.
Exklusiv Gbernachten wir mit warmem Duvet (ist im Preis inbegriffen).

Unser Bergflihrer erwartet dich um 08:43 Uhr in Sisikon am Bahnhof. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Von deinem Wohnort nach Sisikon und zuriick. Wir empfehlen die Anreise mit dem OV, da in Sisikon am Bahnhof nur begrenzt
kostenpflichtige Parkplatze zur Verfligung stehen.

Die Kosten fiir die Taxi- und Seilbahnfahrt betragen ca. CHF 35.-.

Wir informieren dich wie folgt Giber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden dir dazu zum angegebenen Zeitpunkt einen Direktlink an
deine Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich www.hoehenfieber.ch/Member
unter 'Bevorstehende Touren' verfligbar.
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Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mitze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwésche kurz/lang

Rucksack mit Hiftgurt (30-40l)

Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
LED Stirnlampe mit neuer Batterie
Heftpflaster und Compeed
SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden

Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Sportbrille und Skibrille

Taschenmesser

Lawinenverschiittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)
Stabile Trekking- oder Bergschuhe fiir Schneeschuhe

e Bergliteratur online: www.pizbube.ch

Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Frihstiick) inklusive.
e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstiicher

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegriinden)

Die Hiitten verfiigen in der Regel liber fliessend kaltes Wasser zur Kérperpflege
Ohrenpfropfen

e Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hlttentouren.
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Folgende Ausriistung kannst du direkt bei der Anmeldung bestellen. Nachtraglich ist dies bis 10 Tage vor Tourenbeginn
telefonisch oder via Webformular méglich: hoehenfieber.ch/mietmaterial

e LVS, CHF 35.00

e Schaufel, CHF 15.00

e Sonde, CHF 15.00

e Schneeschuhe, CHF 40.00

Telefon: +41 32 361 18 18
E-Mail: info@hoehenfieber.ch
Homepage: https://www.hoehenfieber.ch/

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisénderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.hoehenfieber.ch/AGB
Druckdatum: 29.04.2024 00:15:00
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