hohenfieber

Dank des Lotschberg-Basistunnels sind wir von Ziirich oder Basel aus in weniger als 3 Stunden am Treffpunkt in Saas
Fee.

Mit der Metro-Alpin zum Mittelallalin 3500m. Angeseilt Ubers Feejoch aufs Allalinhorn 4027m. Abstieg auf der gleichen
Route. Traversierung vom Felskinn zur Britanniahltte 3030m. Aufstieg friihmorgens liber den Hohlaub- und
Allalingletscher zur wunderschénen Firnpyramide des Fluchthorns 3795m. Abstieg auf ahnlicher Route nach Felskinn oder via
Mattmark-Stausee nach Saas Almagell.

Technik: Stufe 4: Ich bin regelmassig mit Schneeschuhen auf alpinen Touren bis zum Schwierigkeitsgrad WT 4 unterwegs.
Traversen oder exponierte Stellen bewaltige ich sicher. Je nach Verhéltnissen missen steile Passagen mit Steigeisen
begangen werden.

Kondition: Stufe 3: Ich betreibe regelmassig Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewaltige bis
zu 8 Stunden Gehzeit und 1200 Héhenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 350 Hm pro Stunde.
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e 1 Nachtim Lager

e 1x Halbpension

e Tourentee

e 10% Einkaufsgutschein bei TRANSA.

Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
nicht erwdhnte Mahlzeiten und Getranke
Kosten fir allfallige Transfers

zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
¢ Annullationskostenversicherung
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Mit der Metro-Alpin zum Mittelallalin 3500m. Angeseilt Uibers Feejoch aufs Allalinhorn 4027m. Abstieg auf der gleichen
Route. Fahrt mit der Bahn zum Felskinn 2989m. Von dort Wanderung via Egginerjoch zur Britannia-Hutte 3030m.

Aufstieg 860Hm, Abstieg 820Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

Aufstieg friihmorgens Gber den Hohlaub- und Allalingletscher zur wunderschénen Firnpyramide des Fluchthorns 3795m.
Abstieg auf dhnlicher Route nach Felskinn oder via Mattmark-Stausee nach Saas Almagell.

Aufstieg 1200/960Hm, Abstieg 1250/2250Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 7 Std.

Unsere Schneeschuhtouren finden im alpinen Gelande statt. Je nach Wetter- und Schneeverhéltnissen muss mit hartem
Schnee oder eisigen Passagen gerechnet werden. Um bei allen Verhaltnissen sicheren Halt zu haben ist es wichtig, robuste
Schneeschuhe mit grossen seitlichen Harscheisen zu verwenden. Bilder dazu und eine detaillierte Beschreibung findest du
hier: www.hoehenfieber.ch/Schneeschuhe.

Wir Gibernachten in der Britanniahiitte (Tel. 027 957 22 88).

Unser Bergfiihrer erwartet dich um 09:04 Uhr in Saas-Fee, Busterminal. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Von deinem Wohnort nach Saas-Fee, Busterminal. Heimreise je nach Verhaltnissen ab Saas Fee oder Saas Almagell.

Zusatzliche Transportkosten wie Bergbahnen (ca. Fr. 70.- bis Fr. 90.-).

Wir empfehlen dir, einen Tag friiher anzureisen und z.B. im Gebiet , Saas Fee -Hannigalp“ oder ,,Saas Grund - Hohsaas“ eine
Akklimatisations-Schneeschuhwanderung zu unternehmen. Als Ubernachtungsméglichkeit in Saas Fee eignet sich das
wellnessHostel4000, Tel. 027 958 50 50.

Wir informieren dich wie folgt Uber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden dir dazu zum angegebenen Zeitpunkt einen Direktlink an
deine Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich www.hoehenfieber.ch/Member
unter 'Bevorstehende Touren' verfiigbar.
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Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Mitze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwésche kurz/lang

e Rucksack mit Hiftgurt (30-40I)

e Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut

e Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche

e LED Stirnlampe mit neuer Batterie

e Heftpflaster und Compeed

e SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden

e Ev. Fotoapparat, Feldstecher

e Sportbrille und Skibrille

e Taschenmesser

e Steigeisen mit Antistoll

o Pickel (Idealldnge: Von Hand bis Schuhrand)

e Lawinenverschittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
e Lawinenschaufel und Sonde

e Ski- oder Teleskopstdcke (grosse Teller)

e Klettergurt mit 2 HMS Karabinern, Bandschlinge 120 cm

e Schneeschuhe (robustes Modell mit seitlich angebrachten Harschkrallen)
e Stabile Trekking- oder Bergschuhe fiir Schneeschuhe

e Bergliteratur online: www.pizbube.ch

e Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Friihstiick) inklusive.
e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstiicher

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegriinden)

Die Hitten verflgen in der Regel Uber fliessend kaltes Wasser zur Korperpflege
Ohrenpfropfen
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o Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hiittentouren.

Folgende Ausriistung kannst du direkt bei der Anmeldung bestellen. Nachtraglich ist dies bis 10 Tage vor Tourenbeginn
telefonisch oder via Webformular méglich: hoehenfieber.ch/mietmaterial

LVS, CHF 35.00

Schaufel, CHF 15.00

Sonde, CHF 15.00

Schneeschuhe, CHF 40.00

Pickel, CHF 20.00

Steigeisen, CHF 30.00

Klettergurt (mit 2 HMS Karabinern, Bandschlinge 120 cm), CHF 20.00

Telefon: +41 32 361 18 18
E-Mail: info@hoehenfieber.ch
Homepage: https://www.hoehenfieber.ch/

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisénderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéaftsbedingungen: https://www.hoehenfieber.ch/AGB
Druckdatum: 02.05.2024 11:08:52
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