hohenfieber

berge. unter uns.

Schneeschuhtour Obersaxen - Piz da Vrin 2563m

Sonnentouren im Val Lumnezia in der Surselva

Graubiinden vom Schonsten: Von Obersaxen ins Val Lumnezia wandern wir durch schone Bergwalder und iiber
offenes Alpgelande. Wir begeben uns auf Entdeckungsreise in ein ruhiges und urspriingliches Seitental der Surselva.
Neben der Besteigung des imposanten Piz da Vrin 2563m ist auch die Ubernachtung im historischen Hotel Péz Terri ein
besonderes Highlight.

1. Tag Treffpunkt in Obersaxen 1259m. Aufstieg durch Walder und Waldlichtungen auf die Hochebene der Alp Nova 2074m
und auf den Crest Lentgas 2181m. Abstieg nach Lumbrein 1394m.

2. Tag Tagestour auf den fantastischen Aussichtsgipfel Piz da Vrin 2562m. Aufstieg von S. Giusep, Abstieg nach Vrin auf
unterschiedlichen Varianten moglich.
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Technik: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewaltige bis zu 7 Stunden
Gehzeit und 1200 Héhenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewiltige bis zu 7 Stunden
Gehzeit und 1200 Hohenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

e 1 Nacht im 2er-4er Zimmer mit Dusche auf Etage
e 1x Halbpension
e Tourentee

e Anreise zum Treffpunkt und Heimreise
nicht erwdhnte Mahlzeiten und Getranke
Kosten fir allfallige Transfers

zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
Annullationskostenversicherung
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Von Obersaxen 1259m in der Surselva steigen wir durch den winterlichen Nallwald zur Alp Stavonas. Bald darauf erreichen
wir die sanften Hange der Alp Nova. Der Crest Lentgas 2181m ist unser héchster Punkt fir heute. Von diesem Aussichtsberg
eroffnet sich ein herrlicher Blick Giber das Val Lumnezia. Dem Val Gronda, einem kleinen Seitentadlchen, folgen wir im Abstieg
und gelangen am Ende unserer Traverse nach Lumbrein 1405m. Hier beziehen wir unsere gastfreundliche Unterkunft.

Aufstieg 1000Hm, Abstieg 900Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5 Std.

Nach einem friihen und reichhaltigen Blindner z’Morga gelangen wir mit kurzem Taxitransfer nach S. Giusep 1591m,
unserem heutigen Startpunkt. Uber schénes Alpgelidnde, zwischen historischen Stadeln und Stillen gewinnen wir
gleichmdssig Hohe. Den Gipfel des prominenten Piz da Vrin 2562m erreichen wir von Stiden her. Nach aussichtsreicher Rast
stehen uns fiir den Abstieg verschiedene Varianten offen. Bei glinstigen Bedingungen und guter Trittsicherheit der
Teilnehmenden ist mit einer Uberschreitung und der Direktabstieg nach Vrin moglich. Heimreise ca. 15.30 Uhr ab Vrin.

Aufstieg 970Hm, Abstieg 1100Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5.5 Std.

Wir ibernachten im Hotel Pez Regina in gemditlichen 2er- bis 4er-Zimmern mit Dusche auf der Etage. www.pezregina.ch

Unser Bergfiihrer erwartet dich um 10:05 Uhr. Fahrplanwechsel vorbehalten.

Von deinem Wohnort nach Obersaxen, Tobel und ab Vrin zurtck.

Achte auf einen leichten Rucksack. Dieser muss wahrend der ganzen Tour mitgetragen werden.

Fur den Taxitransfer fallen Transportkosten von ca. CHF 20.00 an.

Wir informieren dich wie folgt Gber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden dir dazu zum angegebenen Zeitpunkt einen Direktlink an
deine Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Member-Bereich unter 'Bevorstehende Touren'
verflgbar.
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https://www.hoehenfieber.ch/Member

Telefon: +41 32 361 18 18
E-Mail: info@hoehenfieber.ch
Homepage: https://www.hoehenfieber.ch/

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisénderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéaftsbedingungen: https://www.hoehenfieber.ch/AGB
Druckdatum: 01.07.2025 23:53
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